Idrott och kultur for
barn och ungdomar
i Katrineholms kommun

En sammanstallning 6ver
kommunens féoreningar och de
verksamheter som de erbjuder



"KATRINEHOLM SOM IDROTTSSTAD
HAR EN STOR POTENTIAL"

Jonas Nilsson jobbar for RF-Sisu Sormland och ér verksamhetschef for Katri-
neholm-Flen-Vingaker. Fa har sadan 6verblick 6ver det lokala foreningslivet
som Jonas och han ar positiv i sin bild 6ver vad det har att erbjuda kommu-
nens barn och ungdomar.

- Jag tycker att Katrineholm som idrottsstad har en stor potential med
goda forutsittningar vad géller lokaler, foreningar och ledare jamfort med
andra kommuner i samma storlek. Vi ér tillrackligt stora for att kunna erbjuda
en mangfald av olika idrotter, samtidigt som vi inte &r storre dn att det &r ndra
till aktiviteterna.

— Visst kan man séga att det ar fokus pa breddidrott men det finns ocksa
manga exempel pa elitidrottare som har sina rotter i Katrineholm. Savél inom
de individuella idrotterna som inom lagsporterna dér enskilda spelare lyckas
bra pa hogre niva efter att lokala foreningar lagt en bra bottenplatta att bygga
vidare pa.

— Att foreningslivet haller en hog niva tror jag framfor allt beror pa att de
finns médnga starka personer, eldsjalar, i foreningarna som brinner for sin verk-
samhet och det dr en styrka. Till det kommer nu ocksa en ny generation ledare
som forutom att behérska det rent idrottsliga ocksé ar vilutbildade inom det
sociala ledarskapet.

- Samtidigt vill foreningarna och de olika idrotterna vixa och om man som
fordlder vill engagera sig i foreningslivet 4r det enklast att kontakta foreningen
dar barnen dr med. Det dr nog den snabbaste vigen, man maste inte vinta pa
att fa fragan.
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PA BRA ANLAGGNINGAR

Katrineholm &r en bra stad att bo i om man vill idrotta
med nirhet och god tillgang till faciliteter och olika
foreningars verksamheter.

- Forutséttningarna for fritid och idrott ér jatte-
stora i Katrineholm. Dér Stockholm i snitt kan erbjuda
en 11-mannafotbollsplan per 12 000 invanare har vi
20 planer for 35 000 invanare. Totalt har Riksidrotts-
forbundet 71 registrerade olika idrotter och 42 av dem
gér att utfora i Katrineholm, séger Dennis Carlson,
enhetschef pa Service- och teknikférvaltningen som
ansvarar for de idrottsanlaggningar som ags av Katri-
neholms kommun.

Kommunen har ansvar for hela Backavallen och Sport-
centrum men ocksa for en del andra anldggningar.
Totalt 38 stycken med ett brett spektrum. Det kom-
munala fastighetsbolaget KFAB ansvarar f6r de 6vriga
idrottshallarna och sedan finns det ocksa anldggningar
som helt eller delvis 4gs och drivs av féreningar.

- Motocrossbanan Damméngen till exempel dgs
av kommunen som har ett avtal med Katrineholms
Motorcykelklubb som disponerar anldggningen dir de
skoter stadning och underhall. Som fastighetséigare tar
kommunen de storre kostnaderna och investeringarna,
forklarar Dennis.

- Sportcentrum ar Katrineholms storsta besoksmal
och det basta betyget for oss ér att foreningarna éter-

kommer med sina ldger. "Katrineholmslégret” blir ett
begrepp i flera olika sporter.

Kommunen har i manga ér satsat pa att ha bra anldgg-
ningar for féreningsidrotten och Dennis har sin egen
forklaring till det.

- Katrineholm 4r en gammal industristad och min
bild ér att ndr industrierna forsvann kring sekel-
skiftet fortsatte kommunen att satsa pé idrotts-och
fritidsanldggningar som ett satt att fa folk att flytta hit.
Det gér bra att pendla till jobb pé annan ort, men sin
fritidssysselsittning vill man ha néra sitt hem och vi
fortsdtter att satsa pa det hir. Kanske kommer allt fler
att jobba hemifran framéver. Om pendlandet minskar
oOkar fritiden och dirmed behovet av bra idrottsanlagg-
ningar. Nya mojligheter kommer att skapas samtidigt
som vi ocksa ska ta vara pa det vi har.

— Idrottshallar slits, det ska de gora. Vi och KFAB
ser till att nivan &r bra for de som skall anvinda dem.
Vi bygger inte bara nytt utan vi forbattrar ocksa de
befintliga anldggningarna och utvecklar bade lokaler
och omraden. Nya allvidersbanor for tennisen &r ett
exempel precis som utvecklingen av Djuldomradet
dér vi har ett rikt friluftsliv. Elljusspar, vandringsleder
och utegym ér viktiga fér de som vill trédna pa egna
tider och i egen fart och det ér viktigt att de héller god
kvalitet.

Sparbiank




Har hittar du foreningarna
som erbjuder det just du

ar intresserad av.

BADMINTON

* Bjorkviks IF

+ Ericsbergs GolF

* Julita GolF

« Ramtraff Badmintonklubb

BANDY
+ KVBS, Katrineholm Bandy

BANGOLF
+ Djuld Bankolfklubb
+ Katrineholms Bangolfklubb

BASKET
+ KIF Basket, Katrineholms IF

BORDTENNIS
« Katrineholms BTK

BOULE
« PRO Katrineholm

BOWLING

+ KAIK, Katrineholms AIK Bowling

+ Katrineholms Seniorbowlingklubb
» KSK, Katrineholms SK

BOXNING

« Katrineholms BK
« BK Oster

BAGSKYTTE
+ Katrineholms Bagskytteklubb

CHEERLEADING

* Frisksport Bjorken

CIRKUSVERKSAMHET
* Frisksport Bjorken

CYKEL
+ Cykelklubben Ceres

DANS

+ Cathrineholms Squaredancers
+ DuD, Kulturféreningen DuD

* Friskis & Svettis

« Julita Kulturférening

+ Katrineholmsrevyn

+ Rock You 2

» Somaliska Institutet
Demokratiska Alternativet

+ Verdandis Folkdanslag

DISCGOLF
+ Katrineholms Discgolfklubb

DJURVERKSAMHET
+ Djul6 4H

+ Glindrans Idrottsklubb

* Sérmlands Kaninhoppare

ENDURO

« KMCC, Katrineholms Motocross club

FILMVERKSAMHET

+ Katrineholms Filmstudio

FOTBOLL

* Bie GolF

+ Bjorkviks IF

* DFK Varmbol

* Ericsbergs GolF

+ Floda Idrottsforening

* Julita GolF

« KAIK, Katrineholms AIK Fotboll

« KSK, Katrineholms SK Fotboll

+ Skoldinge IF

» Somaliska Institutet
Demokratiska Alternativet



+ Strangsjo AIK
« Valla IF

* Viola FC

« Varmbols FC

FRIDYKNING
+ Sportdykarklubben Nacken

FRIIDROTT
» KSK, Katrineholms SK Friidrott

FUTSAL

+ Katrineholm City Futsal Club
» KSK, Katrineholms SK Fotboll
« Varmbols FC

FAGELSKADNING

+ Katrineholm-Vingakers ornitologer

GO-CART

« Katrineholms Motorklubb

GOLF
« KGK, Katrineholms Golfklubb

GYMNASTIK

* Bie GolF

+ Bjorkviks IF

+ Ericsbergs GolF

* Friskis & Svettis

* Glindrans Idrottsklubb

+ Gymnastikféreningen Katrineholm
+ Skoéldinge IF

« Strangsjo AIK

+ Valla IF

HANDBOLL
+ KAIK, Katrineholms AIK Handboll

INNEBANDY

* Bie GolF

+ Bjorkviks Innebandyklubb

* Ericsbergs GolF

+ FBC Katrineholm

* Julita GolF

+ Katrineholms Handikapp IF

+ KIB, Katrineholms Innebandyférening
+ Strangsjo AIK

+ Valla IF

ISHOCKEY

+ Katrineholm Hockey

KAMPSPORT

+ Karate Dojo Katrineholm IF

+ Katrineholms Jiu-jitsu Club

+ Katrineholms Karateférening Wado-Ryu
+ Wado Karate Katrineholm

* Wing Chun Katrineholm IF

KANOT

« Katrineholms Kanotklubb

KONSTAKNING
+ Backa Konstakningsklubb

LOPNING

» Bie GolF

» Glindrans Idrottsklubb

+ Katrineholms SK Friidrott

MOTOCROSS
« KMCC, Katrineholms Motocross Club

MOTORVERKSAMHET
* KMCC, Katrineholms Motocross Club
« Katrineholms Motorklubb

« Kolvbultarna, Katrineholms
Mopedveteraner

* Laven MK

MUSIKVERKSAMHET

+ Filadelfiaforsamlingen, Julita

+ Filadelfiaférsamlingen, Katrineholm
* Mariakyrkans ungdom

NATUR & FRILUFTSLIV
* Friluftsframjandet i Katrineholm
+ Katrineholms Scoutkar

+ Katrineholms Aventyrsklubb

+ Naturskyddsféreningen

+ Valla-Skoéldinge Scoutkar

ORIENTERING

* Katrineholms Orienteringsklubb

RIDNING

+ Katrineholms Ryttarférening



RUGBY
+ Katrineholm Griffins Rugby Club

SCHACK
« Katrineholms Schackklubb

SCOUTVERKSAMHET

+ Katrineholms Scoutkar
+ Valla-Skoéldinge Scoutkar

SIMNING
+ Glindrans Idrottsklubb
+ Katrineholms Simsallskap

SKATEBOARD
« Katrineholms Skateboardklubb

SKIDOR

* Friluftsframjandet i Katrineholm
+ Spokbackens Alpina Skidklubb

SKRIDSKOAKNING
+ Backa Konstakningsklubb
* Friluftsframjandet i Katrineholm
+ Katrineholm Hockey
+ KVBS, Katrineholm Bandy

SKYTTE
« Bjorkviks Jagargille,
+ Granslandets SK
+ Katrineholms Pistolklubb
+ Valla Pistolklubb
« Ostra Vingakers Skyttegille

SPORTDYKNING
+ Sportdykarklubben Nacken

TABATA
+ Bjorkviks IF

TEATER
« Kattcon
+ Katrineholmsrevyn
« DuD, Kulturféreningen DuD

» Somaliska Institutet
Demokratiska Alternativet

* Teater K

TENNIS
+ Bjorkviks IF
« Katrineholms Tennisakademi

TRIATHLON
* Julita GolF

VARPA
« KAIK, Katrineholms AIK Handboll

VOLLEYBOLL
+ KAIK, Katrineholms AIK Volleyboll
* Valla IF

Har hittar du mer fakta om,
och kontaktuppgifter till, vara foreningar:

https://katrineholm.ibgo.se/AssociationRegister

Kom ihag att manga féreningar ocksa finns
med egna sidor pa sociala media.
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PA FRITIDSBANKEN KAN DU LANA
DET DU BEHOVER FOR ATT PROVA

Fritidsbanken startades i den lilla virmlandsorten
Deje 2013 i ett samarbete mellan Forshaga kommun,
Forshaga-Munkfors forsamling och projektet Ett
Oppnare Viarmland. I dag finns Fritidsbanken i en
tredjedel av Sveriges kommuner men grunden ar och
forblir densamma - en verksamhet som ger begagnad
utrustning nytt liv, som stimulerar en aktiv fritid, som
alltid ar gratis och ér till for alla. En utmarkt 16sning
for den som vill prova pa en sport men som saknar
utrustningen.

I Katrineholm har Fritidsbanken funnits négra ar.
Har ar det Viadidakt som dr huvudman och ansvarig
for verksamheten dr Maud Andersson.

- Fritidsbanken fungerar som ett bibliotek fast med
sport- och fritidsprylar, forklarar Maud. Hér kan du
ldna sport- och fritidsutrustning helt gratis i 14 dagar.
Ingen pant, man ldmnar namn och telefonnummer.

- Huvudbasen for oss ér killaren under Folkets
Hus med ingang fran Drottninggatan. Har du prylar
hemma som inte langre anvénds tar vi tacksamt emot
dem. Vi ar pé plats 8-16 varje dag och det ar 6ppet for
utlaning mandag, onsdag och fredag.

Pa Fritidsbanken finns det mesta du behover i
idrottsvag och Maud tycker det 4r enklare att beritta
vad som inte finns.

— Vi har inte padelracketar, inget elektriskt och inga
motorer. Nagra familjespel men inga dataspel. Annars
har vi idrottsredskap som skridskor, hjalmar och bollar
till alla méjliga bollsporter.

Maud Andersson, Fritidsbanken

- Bland de som lanar finns alla kategorier, familjer,
ungdomar, dldre och turister. P4 vintern &r skridskor
och skidor populdrast och p4 sommaren flytvistar och
fotbollar.

Vill man bidra till Fritidsbankens verksamhet r
det enkelt.

- Den som vill skdnka idrottsmateriel kan komma
till oss men ocksa till simhallen och prata med perso-
nalen dér. Vi har ocksa ett kérl ute pa Vika deponi dir
man kan limna sportutrustning man vill bli av med,
sdger Maud Andersson.
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